Arbeitswochenende des Narayana Forschungskreises
vom 18. bis zum 19.7.2026

Zum Thema
Was verstehen wir unter einer psychischen Stabilitdt, mit welchen psychischen, physiologischen
und auch neurophysiologischen Phdnomenen geht diese einher, und wie und durch welche konkrete
MaBnahmen und Aktivititen kann diese heute beim Menschen in den verschiedenen Lebens- und
Fachbereichen gefordert werden?

Abbilung 1: Darstellung eines neuronalen Netzwerkes als phyischer Ausdruck psychischer
Stabilitit (Quelle: : https//commons.wikimedia.org/wiki/File:GFP_Neurons.png)

Leitung und Moderation
Dr. med. Jens Edrich,
Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Organisation
Das Team des Instituts fiir Sozialgestaltung, Entwicklungs- und Gesundheitsfragen (IfSEG)

Ort
IfSEG, Stangenhaustral3e 66, 89542 Herbrechtingen

Nihere Informationen
erhalten Menschen, die sich fiir eine Teilnahme am Forschungskreis interessieren, gerne unter:
medpraxis@web.de
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